
För ett friskare Järva

Hälsomässa
2 & 3 maj kl. 13–16, 4 maj kl 11.30–15

Under Hälsomässan i Rinkeby kommer bland andra 
tandläkare, sjuksköterskor och andra samhällsaktörer 
finnas på plats för att svara på dina frågor på temat 
fysisk och psykisk hälsa. Du kommer att kunna ställa 
frågor om tandvård, hälsa, rökning, motion och hur 
sjukvården i Sverige fungerar.

Världsstjärnan  
Carolina Klüft 

 och Generation Pep
deltar på mässan.

Öppet: Vardagar 10–19 | Lördagar 11–17 | Söndagar  11–16

Följ oss på Facebook och Instagram | rinkebycentrum.se

På Scen lÖrdag 4 maj
12.00  Galina Morales, Hälso och sjukvårdsnämnden

12.15  Mårten Westberg, Akropolbasket, Rinkeby Run

12.30  Julius från Hjärnkoll och organisationen Disabled  
 Refugees Welcome. Flykt, psykisk ohälsa och   
 funktionsnedsättning 

13.00  Trio Smack, barnteater

14.00  Ulla Thorslund, stadsdelsdirektör Rinkeby-Kista

14.20 Niklas Wennerlund, Organisationen Bara vanlig

14.30  Carolina Klüft, en av Sveriges främsta idrottare   
 genom tiderna.

14.45  Zumba med Zohra Gzoul & Shailin Palin

minilopp
3–6 år

4 maj kl 11.30
anmälan:

info@comevent.se
alla som springer
får medalj och en 

goodiebag

13.35
Sång av  

charlotte Huldt
operasopran,  
regissör och  
producent

aktiviteter
Barnteater 

ansiktsmålning
Hennamålning

tipspromenader
Zumba

tävlingar

Välkomna!

Ulla  
Thorslund

Rinkeby Centrum är glada och stolta att för fjärde året i rad arrangera Hälsomässan.

läs mer på www.rinkebycentrum.se

mer än 
70 aktörer!

I samarbete med Rinkeby-Kista stadsdelsförvalning


