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l Tur med vädret, trevligt 
och roligt. Det blev en hej-
dundrande fest när Muske-
törerna jubilerade med kö-
ren Gatans Röster, kända 
från tv, och en trubadur.

– Vi hade även bjudit in fle-
ra personer från kommunen 
som har varit viktiga för oss, 
säger Niklas Ristarp.

Han var tidigare ordfö-
rande i Musketörerna i Sol-
lentuna och den som tog ini-
tiativet till föreningen 2009.

– Jag låg på sjukhus på 
grund av mitt missbruk och 
då kom det in en kille som 
jag kände från olika hus-
vagnsläger. Han berättade 
om Musketörerna i Rågsved, 
bland annat att de inte til�-
lämpade nolltolerans utan 
tog emot alla. Det gör att de 
personerna som behöver det 
allra mest kan få hjälp.

Han fick låna idén och 
startade i Sollentuna. I dag 
har föreningen drygt 100 en-

gagerade medlemmar.
– Vi lagar mat och äter till-

sammans. Vi pysslar, slöj-
dar, bjuder in föreläsare och 
har medlemsmöten.

Musketörerna har även en 
öppen verksamhet dit hem-
lösa kan komma och byta 
kläder och ta en dusch. Man 
kan också få hjälp av guider 
som lotsar till myndigheter, 
förvaltningar och institutio-
ner för att få grundläggande 
rättigheter tillgodosedda.

– Vi har en massa skuld 
och skam som vi bär på. Blir 
det ett dåligt möte kanske 
man inte söker hjälp igen. 
Men bemöts man med res-
pekt så kan det bli jättebra.

Musketörerna i Sollentu-
na är en ideell förening och 
har tre anställda på lönebi-
drag, men en stor del utförs 
av frivilliga och volontärer.

Föreningens� guider utbil-
das genom metoden ”att lära 
genom att göra” och i princi-
pen att ”först får du stöd av 
andra att hjälpa dig själv, se-
dan stöder du andra att hjäl-
pa sig själva”. Musketörer-
nas verksamhet är på så sätt 
ett ”återvinningsprojekt” – 
människor som hamnat i ut-
anförskap kommer tillbaka 
och gör skillnad för andra – 
förklarar Niklas Ristarp.
Tomas Stark

Medlemmarna i Muske-
törerna har eller har haft 
det tungt i livet med utan-
förskap, hemlöshet och 
missbruk. Nyligen var det 
en glädjens dag i Vita vil-
lan på Sankt Eriks väg då 
föreningen firade tio år.

Sollentuna

Musketörerna 
firade tio år

De tre anställda på Musketörerna, Linda Schmiterlöw 
Wiman, Niklas Ristarp och Titti Rejby. Foto: Musketörerna

Välkommen till
pool- & spahelg
Upplands Väsby
14-15 sept, kl 11-15

Täby
14 sept, kl 11-15

Järfälla/Barkarby
14 sept, kl 11-15

Utöver våra kampanjer har vi extra erbjudanden 

endast denna helg.

• Alla kunder som beställer komplett pool* 

eller spabad denna helg får välja en gåva 

värde 990 kr - 5 990 kr.

• Tag 3 betala för 2 på vattenkemi. 

Vi bjuder på den billigaste. 

• Vi erbjuder flera av våra mest omtyckta spabads-

modeller till bra priser. Till exempel de populära 

modellerna Delite och Encore. Frakt tillkommer.
*Läs mer på folkpool.se
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