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Kunglig mi

ddag pa

restaurang Monarki

- Ar det hir stillet en hyllning
till det stundande prinsessbrollo-
pet? undrar Gourmé.

Ett glatt sorl slar emot honom
och Gourmand nér de kliver in pa
Monarki. Restaurangen, som Opp-
nade for tre veckor sedan, &r sa
gott som fullsatt och vid 1angbor-
den sitter bade privata séllskap
och gdng med arbetskamrater.

—Léckert! siger Gourmé och
stryker med handen &ver stora
metallskimrande klinkers som
técker de handgjorda borden,
inspirerade av restaurangkultur i
bland annat New York. P4 golvet
ligger likadana plattor. Allt varmt
upplyst av coola fargade glasku-
por i taket.

Herrarna far in menyerna och
konstaterar att samtliga sex asia-
tiskt inspirerade ”"Snacks/star-
ters” vicker intresse. Forratterna
ser ut som riktiga aptitretare nir
de kommer in upplagda pa vita
tallrikar.

Gourmand pressar en klyfta
lime 6ver sina cashewndotter och
kycklingcrisp (47 kronor). De
knapriga smakrika chipsen dop-
pasien Sean Connerydressing,
en majonnésdressing som fatt
sting av vinédger och vitlok.

Thaigravad oxfilé med avo-
kado, koriander och varlok (115
kronor) paminner om carpaccio,
men med extra gront och styrka.

Koreanska ribs med kimchi (85
kronor) &r en hérlig kombina-
tion dér de sota revbensspjallen
moter de chilistarka mjolksyrade
gronsakerna.

—Dock ar ratten vél stark
som forratt om man inte vill att
smaklokarna ska domna innan
varmrétten, sdger Gourmé.

Han och Gourmand noterar att
tvars Over gatan ligger restaurang
Republik och nér servitéren kom-
mer med huvudrétterna passar de
pa att frdga om krogen hor ihop
med Monarki.

—Nej, vi dr bara kompisar. Det
var inte l4tt att hitta pa ett namn,
séger den avslappnade, papass-
lige servitoren.

MONARKI

Kungstensgatan 14/Tulegatan 10

Kok: Spannande asiatiskt inspirerade ratter lagade med stor om-
sorg. Miljo: Lacker med mycket kdnsla. Paminner om att ga pa en kul,
avslappnad fest. Pris: Klart prisvarda varmratter for 135—235 kronor.

D Betyg
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1uselt 2 hallerinte mattet 3 bra 4 mycket bra 5 hogsta klass

Gourmé ar finsmakaren

som gillar klass, vita dukar,
klassisk musik och professionell
personal. Han ar lite konserva-
tiv. Priset spelaringen roll.

Tom thale pilgrimsmussla (235
kronor) &r en frojd for 6gat med
pilgrimsmusslor, scampi, bl&-
musslor, udonnudlar, kokosmjolk
och citrongras.

— Den var mycket god, men
kunde girna haft lite mer smak.
Men det kanske beror pa att for-
rétten var starkt kryddad, fragar
sig Gourmé som anvander sig av

bade pinnar, kniv, gaffel och sked.

Den pannstekta sejryggen (205
kronor) ar synnerligen saftig,
och den vialmatade hemgjorda
vérrullen som serveras till 4r
den godaste Gourmand atit. Av
servitoren far han veta hemlig-
heten bakom den noétlika, syrliga
smaken: tryffel.

Lammrulle och rostade gronsa-
ker (165 kronor) ar en salig mix
av rotfrukter, ajvar och persiljerot

4 Gourmand gillar ocksa god

mat men vill bli matt till ett
rimligt pris. Han ar 6ppen for
nyheter och stors inte av stim-
miga miljoer.

med en vélsmakande lammkorv
pa toppen.

Strax kommer desserterna in.

— Négon hir maste vara fortjust
iingefira, eftersom tva av de fyra
efterritterna innehéller det, sdger
Gourmé.

Saffran- och ingeféarsinkokt
péron med vaniljwasabibavaroise
(95 kronor) ar en vuxen efter-
ratt med en pikant blandning av
smaker.

Chokladchilitryffel med
ingefarsjordgubbar (65 kronor)
har lagom s6tma och den rena
chokladsmaken samsas vil med
bade ingefdran och béren.

Belatna betalar de notan. Se-
dan blir de sittande.

— Det kénns precis som nédr man
inte vill g& hem frén en rolig fest,
sdger Gourmand.

HOTEL SKEPPSHOLMEN

Gréna gangen 1

Gourmé: 4 Gourmand: 4

Kok: Svenska ravaror med inslag

av exotism i finstamd hus-

mansmix.

Miljo: En kasern fran 1699 med

mondan interior.

Pris: Varmratter 190—335 kronor.
(24 november-09)

LA CIOCIARA

Valhallavdgen 69

Gourmé: 3 Gourmand: 3

Kok: Klassiskt italienskt med

hyfsad standard. Aven pizza.

Miljo: Inredning och musik for

tankarna till Little Italy.

Pris: Varmratter 108—278 kronor.
(17 november -09)

SYSTRARNA LUNDBERGS

Rorstrandsgatan 12

Gourmé: 2 Gourmand: 2

Kok: Spretig meny. Stora portio-

ner och laga priser som tyvarr

inte vdager upp dalig kvalitet pa

maten.

Miljo: Intim lokal som ar fullsatt

kvall efter kvall.

Pris: Varmratter 94-139 kronor.
(11 november-09)

THANG LONG PHO

Upplandsgatan 51

Gourmé: 2 Gourmand: 3

Ko6k: En omfattande meny med

vietnamesiska ratter dar det ofta

arvalfritt om den ska bygga pa

rakor, biff eller kyckling.

Miljo: Sedvanlig kinakrogskansla

med drakmonster i taket, pors-

linsfigurer och plastblommor.

Pris: Varmratter 115-149 kronor.
(3 november-09)

0OUZO KOK & BAR
Arbetargatan33A

Gourmé: 3 Gourmand: 3

Kok: Klassisk grekisk meny utan
overraskningar. Bra skaldjurs-
och fiskratter. Hoppa dver efter-
ratterna.

Miljo: Mork men valkomnande.
Levande musik pa hog volym till
helgen.

Pris: Varmratter 142—208 kronor.
Vissa forratter kan fungera som
huvudratter. (27 oktober -09)

CAMPOLORO

Dobelnsgatan 71

Gourmé: 4 Gourmand: 5

Kok: Prisvard, rustik och mycket

D Har har herrarna ocksa varit ...

vallagad korsikansk mat med

mangder av vitlok och orter.

Miljo: Intimt och hemtrevligt

med 6ppet in till koket.

Pris: Varmratter 169—220 kronor.
(20 oktober -09)

CARABAO-THAI
Upplandsgatan 2

Gourmé: 2 Gourmand: 2

Kok: Thailandskt med specialité-
er fran norddstra Thailand. Okej
varmratter, men efterratterna
bor undvikas.

Miljo: Avskalad lokal, men ser
snarare ofardigt an modernt
kalt ut. Vanlig men forvirrad
service.

Pris: Varmratter for 119-169
kronor. (23 oktober-09)

TABBOULI

Regeringsgatan 70

Gourmé: 3 Gourmand: 3

Kok: Libanesiskt, ett 40-tal
vallagade, mildkryddade mezes
med fa 6verraskningar.

Miljo: Libaneskrog i storformat.
Vanlig men lite daligt palast
personal.

Pris: Mezeratterna kostar 54—-99
kronor styck. 16-rattersmenyn
gar pa 285 eller 345 kronor per
person. (6 oktober -09)

VURMA

Birger Jarlsgatan 36

Gourmé: 2 Gourmand: 3

Kok: Bade kafé och restaurang.

Pa menyn finns husman med in-

slag fran Medelhavet och Asien.

Bra forratter och desserter, men

skakigt bland huvudratterna.

Miljo: Fargglad lokal och mobler

med retrokansla. Avslappnad och

trevlig personal.

Pris: Varmratter 119—225 kronor.
(29 september -09)

DJURET
Lilla Nygatan s
Gourmé: 5 Gourmand: 5
Kok: Kottratter tillredda av kock-
eliten pa hogklassigt ekologiska
ravaror.
Miljo: Tegelvalv och levande ljus
i kandelabrar. Jakttroféer och
kottkrokar understryker krogens
tema.
Pris: Varmratter for 165-320
kronor. Priserna varierar dock.
Har kan du fa toppviner till
fyndpris.

(22 september-09)

complete [me]

ny hudvardssalong pa nya

Kungsholmen

Ring eller e-boka din behandling pa
var hemsida! www.complete-me.se
Ralambshovsleden 32, STOCKHOLM

Tel: 08 737 07 02

[ comfort zone ]

Ge bort Julens skdnaste klapp!

Ansiktsbehandling 395:-

[ comfort zone ] sacred nature

kop rengdringsmjolk och
_creme sa skanker vi dig
en lyxig Bodycream

och valdoftande doftljus E__

®BIOLINES

research and beau

60 min (ord. 595:-)

véirde 210:-

professional makeup & scandinavian

TROMBORG

mood

-

kop ett presentkort till ndgon du tycker om... -

lyxig och
vdldoftande
Julgdva pa
kopet

galler december




