24 MITT | HANINGE. TISDAG 21 FEBRUARI 2012

Tipsa oss om evenemang
E-post: pagang.haninge@
mitti.se

Fragor besvaras ma-fr kl 8—9
pa tel: 550 550 40.

Vi behover info tva veckor fore

evenemangets start.
Evenemangen ska vara 6ppna
foralla. Inga inféranden av
arsmoten. Materialettasini
man av plats. Fér annonsering,
kontakta annonsavdelning.

Aterkommande

® Det finns ridgruppsplatser
kvar i Rudans Gards hastisgrup-
per pd mandagar och tisdagar
for barn 4 aroch uppat. Fér mer
info och anmalan: Pernilla tel
7454446: Arr: Skutans Gard.
www.skutansgard.se

® Smadjursklubben pa Skutan,
tréaffas lordagar kl 10-12, kom,
umgas och ldr mer omvara
smadjur. Har dgnas all tid at
katter, marsvin, far, kaniner,
minigris, asnor och hdns. Ingen
avgift, bara medlemsskap pa
skutan, For mer info tel
7454446.

Onsdag 22 februari

® Traff for daglediga: Manskli-
garattigheteridetlilla och det
stora—Magdalena Hansson,

kl 13—15 Lidakyrkan, Mulstava-
gen 11, Vdsterhaninge.
www.lidakyrkan.se

® Lars Widding —en fangslande
forfattare” Mot Lars Widdings
”Dessa mina omdjliga roman-
figurer” ur ”Pa Ryttmastarens
tid” genom uppldsning och be-
rattelser av hans hustru skade-
spelerskan Fillie Lyckow, ki 18
iGamla Tingshuset i Vasterha-
ninge. Avgift. Arr: STF Soder-
tornskretsen i samarbete med
Studieframjandet Sydostra
Stor-Stockholm. Info o anmaélan
till Margaretha Rickman-Torn-
qvist tel 74127 o9 eller via: mar-
garethanilsson@telia.com

halsa/motion

Tisdag 28 februari

@ Lirdig yoga & meditation.
Fran den klassiska Yogan for
inre ro och koncentration. Kur-
sen ar uppdelad pa sju kurstill-

Vilkommen till

Handentandvarden
AKUTA TIDER ALLTID SAMMA DAG

Vi erbjuder all form av tandvérd, &ven akutvéard och
implantat. Hos oss &r hela familjen valkommen!

TANDBLEKNING 999:-

Studentvanliga priser. Vid forfragan kontakta oss.

Vara oppettider
Mandag och onsdag 8.30-20
Tisdag och torsdag 8.30-17

Fredag 8.30-15, lérdag 10-16

Leg tandldkare Amanjh Hamed och
Leg tandldkare Amin Ghannadi

Handentandvarden
Handenterminalen 1, plan 8, Handen
08-777 00 00 info.ntv@ptj.se
www.handentandvarden.se

@ Praktikertjanst

féllen. Du vdgleds av Hanna,
kl'19i Norrby vid Drevviken
ndra busshallplats. Hon harer-
farenhet av meditation sedan
1977 och arr. dven privata lek-
tioner. Kostnad, for mer info pa
tel 0720 386632.

Aterkommande

@ visterhaninge Bygdegard
forvandlas till ett Zumbacenter.
ZIN Maria Hall leder Zumba
fitness tisdagar kl 19, torsdagar
kl 18, Zumba toning start tors-
dagarimars kl19. Tisdagar:
Zumbatomic kl 17 (for barn 5-8
ar) och kl 18 (for 9—13 ar). Inga
Zumbatomic pass v.9 och v.18.
Kostnad. Arr: Z-Mary Fitness.
www.zumbamary.blogspot.
com

® "Fartfylld Zumba”. Johanna
och Asa fran Torvalla sim- och
sporthall leder Zumba uppe

i Danssalen pa tisdagar och
torsdagar mellan kl 18-19. An-
malan och fragor: vanligen ring
till Torvalla sim- och sporthalls
reception pa tel 606 86 45.

Lordag 25 februari

® Haninge Pensionarsforen-
ing Reipas har loppis kl 12-14.
Eldkeldisyhdistys Reippaalla on
on kirppis. Sodra Jordbrov. 181,
Jordbro. Teretuloa/Valkommen.
Forsaljning av kaffebrdéd och
karelska piroger mm. Myymme
kahvileipaa ja piirakoita ym.é.

Mandag 27 februari

® "Ugglorvid Haringe slott.”

I skymningen borjar ugglorna
hoa och smafaglarna sjunga!
Naturguide Jonas Hedlund le-
derturen utivarvinterkvdllens
herrgardslandskap i Haringe-
Hammersta naturreservat.
Samling kl 17 vid Haringe grin-
dar (buss 847* fr Vasterhaninge
stn mot Osmo 16.41). Avslut

Haringe grindar kl 19 (buss 847*
cirka 19.01t Vasterhaninge stn
19.18). Cirka 4 km, 2 timmar.
Ingen avgift! Obs Kla dig ordent-
ligt varmt, ta med sittunderlag
och ficklampa/ pannlampa om
du har, och gdrna smérgas och
varm dryck i termos! Ingen for-
anmalan. Arr: Storstockholms
naturguider, Naturskyddsfore-
ningen i Stockholms lan i sam-
verkan med Haninge kommun.
www.utinaturen.nu

pensiondrer

Torsdag 23 februari
@ J6sse o Lasse underhaller
med sang och musik kl 13.30
pa Traffpunkten i Vendelsg,
Vendelsdskolvag 124.

Fredag 24 februari

® Ida och Carro spelar upp
kl 13.30 pa Tallhojdens traff-
punkt, Runstensvagen 13.

Onsdag 29 februari
@ PRO Handen har Oppet hus
kl 11-13. Kaffeservering.

Torsdag 1 mars

@ Ann Crosslerinformerarom
vad som handeri hjarnan vid
depression, k 13.30 pa Traff-
punkteniVendelso, Vendelso-
skolvdag 124.

Aterkommande

@ Squaredans for seniorer niva
Pvarje lordag kl 10.45 pa Park-
vdg 41, Handen (SPF-lokalen).

@ Haninge Pensionarsforening
REIPAS har traffar mandagar

kl 13—-16 och torsdagar kl 9-12 i
Finnstugan, Sédrajordbrov 181.
Fika finns att kdpa. Ni far garna
ha med eridéer om hurverk-
samheten ska utvecklas. Tuo-
kaa omia ideoitanne toiminnan
kehittamiseksi. | samarr: med
aldreforvaltningen samt finskt
forvaltningsomrade i Haninge.

@ Alla PRO-medlemmar hélsas
atertill PRO Vdsterhaninges

Vendelso bygdegard.
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Arets medlemsutstillning

25-26 februari

® Osterhaninge konstférening arrangerar arets medlems-
utstallning, [6rd kl 11-16 och sond kl 11-15. Tag garna med
ervanner och bekanta till Vendelso bygdegard, Vendelso
Gardsvag 42, Vendelso. Konstlotteri. Kaffe med hembakat
brod serveras till sjdlvkostnadspris. Fard med buss 824 fran
Haninge till hallplats Vendelsé Gard, eller med buss 807 till
Grindstugan. Fard med buss 807 fran Gullmarsplan; byt till

Boutiqueg,

Runstensvéigen 20 © Tel: 745 06 60
Nu har virens nyheter
borjat Kommia!

Vélkommen in!
stl 34-50

Vi har aven outlet

Oppet: mand-fred 11-18, lérd 11-14

buss 824 fran Trollbdckens centrum.

varverksamhet. Det finns olika
aktiviteter att vdlja och vi ses
for trevlig social samvaro. PRO-
lokalen ar 6ppen mand-torsd
kl10-13 och fred kl 10-12.

@ Lordags café pa Parkvillans
seniorcentrum. Forsaljning av
vafflor med mera kl 11-14, Ring-
vag 2 B, Vasterhaninge.

@ SPF Haninge-Seniorerna tav-
lingsbridge spelas torsdagar ki
13 i 41an, Parkvagen 41. Anma-
lan parvis senast dagen fore till
Lennart tel 073-39233 27.

@ Bingo spelas tisdagar och
onsdagar kl 13.15 pa Parkvillans
seniorcentrum. Ringvdgen 2 B,
Vasterhaninge. Tian/brickan.
Syjunta handarbeta tillsam-
mans onsdagar kl 10.30. Sitt-
gymnastik mand- och torsdag
kl 10.30. Kom och 16s Melodi-
kryss lordagar kl 10. Arr: Parkvil-
lan seniorcentrum, Ringvagen
2 B, Vasterhaninge.

@ SPF Runstenens mandags-
café inbjuder varje helgfri man-
dag kl 13-15 till trevlig samvaro

med kaffe och hembakat bréd,
Stationsv 30, Vasterhaninge.

@ Varje mandag seniorgympa
kl 9.30 och styrketraning kl 13.15
i gymmet pa TallhGjdens Traff-
punkt, Runstensv 13. Kostnads-
fritt. Bingo spelas pa tisdagar

kl 12.30. Varje onsdag pysseldag
som kan vara att baka, mala
sjalar, gora kort, sticka kl 10
samt styrketraning kl 13.15. For
merinfo 6069201.

® PRO Dalaré. Gang, onsdagar
kl 10 pa Vasatorget.

@ Utflykter for pensionarer pa-
gar pa onsdagar. Forinforma-
tion om utflyktsmal, samlings-
plats och -tid, tel 999531, 070-
4363765 el. www.pinglorna.net
Arrangor Pinglorna

Aterkommande

® Ormteatern repeterar. Orm-
teatern har precis dragit igang
repitionerna fér sommarens
forestdllning, en modern ver-

Valkommen till OM Hund

¢ Valp/Unghundskurs
¢ Allménlydnad 2
e Sparkurs

e Tavling/Brukslydnad e Yoga

www.omhund.se ¢ Tel. 070-588 75 62

e Daglager - Nosaktivering och Rallylydnad
¢ Aktivitetspromenader/Hundmétestraning
¢ Terapi/Vardhund

Tyresta i februari/mars!

| Tyresta by, huvudentré till nationalparken, finns
vandringsleder, naturum, café och handelsbod.

Sportlov! Lérdag 25 februari — séndag 4 mars.
Samling vid naturum. Gratis!
Naturspaning kl. 10.00 — 11.00. Sagostund 11.30.
Tavling och bildspel.

Arets programtema:
Hav och vatten

X 1e¢ 23

- en motesplats for livets fragor

Att leva i Jungfru Maria

och helgonens narhet

Biskop Anders Arborelius levde 27 &r i ett karme-
litkloster, néra Maria och de heliga. Han blev déarefter
biskop i katolska kyrkan. Ocksa nu soker han f& deras
hjalp att efterfolja Jesus.

Lyssna pa ugglor vid Spirudden!
Séndagar 11, 18 och 25 mars 17.30 — 20.30. Féranmalan!

Qvatten
naturensar.se

Fagelbordsspaning.
Lérdag och séndag 17 — 18 mars kl. 10.00 — 11.00. Gratis.

Guidning langs Urskogsstigen.
Lordagar och s6ndagar kl. 13.00 — 15.00. Kostnad: 60 kr.

Foreldsning torsdag 1 mars kl 18.30
S:t Eskils kyrka, Runstensvagen 14, Handen

Svenska kyrkan &=

OSTERHANINGE FORSAMLING

Sagostund.
Lérdagar och s6ndagar kl. 11.30 — 12.00. Gratis.

Foto: Per Englund

Naturum Nationalparkernas hus.

Sveriges nationalparker, fyra olika bildspel, hemliga skapet och guidningar. Fri entré.

Tel 08-745 33 94 « www.tyresta.se

www.osterhaningeforsamling.se




